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Dikt i oktober

September forsvanti en fei, gitt! Oktober er her i all sin
fargeprakt. Gyldne rgdtoner og nedtonet orange bryter
med sommerens grgnne vitalitet. Snart er det tid for
dvale - na er det tid for dikt

Oktober
Atter gjester den hgye maned
menneskenes lave trakt, atter
skrider tankefulle oktoberdager
stille over jorda. Tid som har
sett alt, hapet alt, elsket —

Sein tid
med lys av solefall over panna
som kvinner i sorg.
Inne pa stormyrene
klager ei trane
pa ensomhetens gdslige sprak
som vet
at ingen noensinne
fikk et svar. (Hans Berli)



Hgstens aktiviteter er i gang og vi har samlet alle
generasjoner til de ulike aktivitetene menigheten har.

4.september feiret Dialogforum @stfold sitt 10 ars
jubileum. Sa mye fint har skjedd pa ti ar. Vennskap,
fellesskap, respekt og toleranse er viktige verdier for
et forum som gjgr mye mer enn a snakke sammen.
Gode praksiser med dialogdager i skolen,
ungdomsarrangementer, kvinnefellesskap pa tvers,
og mye mer! Var menighet var representert med Paal
Schgyen, Gerd Rgsok og Thor-Martin Lundmark.
Tusen takk for en stralende jubileumsfest!

Nytti hgst var generasjonsgudstjenesten sgndag
14.september. Det var spennende a se om vi kunne
bli mange den sgndagen, og om det ville passe for
ulike generasjoner. Vi samlet mange den sgndagen og
hadde en flott gudstjeneste. Solveig og Linus danset,
preken var denne sgndagen en samtale mellom Ole
Rogne, Solveig Bjerk og prest Ann-Kristin som tok
utgangspunkt i teksten fra Mark 10, 13-16 om Jesus og



barna. Underveis i samtalen delte Ole og Solveig sin tro
og hvorfor de var kristne. En gripende samtale hvor
seerlig Solveig viste stort mot og frimodighet i & dele sin
tro med oss i gudstjenesten. Tusen takk!

Vi har en flott konfirmantgruppe i ar som ble presentert
og fikk bibel denne sgndagen. Flotte ungdommer som
jeg oppfordrer dere til a be for, snakke med og vise
interesse for dem dette konfirmasjonsaret.

Kvelden ble avsluttet med god kveldsmat som BUR
hadde ordnet i stand til oss, og praten gikk livlig rundt
bordene.

Arets
konfirmanter:
Gabriel, Gabriella,
Thea, Naomi og
Christian

Samtalepreken Ole
" Rogne, Solveig Bjerk og
i Ann-Kristin Lundmark




Lordag 20.september arrangerte Sarpsborg
Kommune Kulturnatt i Sarpsborg sentrum. Vi var
forespurt om det kunne holdes konserter i vart
kirkerom, og det hadde vi sagt ja til. Denne lgrdagen
var det ytende liv i sentrum og i var kirke hadde
«Kom og Syng koret» konsert, Sarpsborg
Messingkvintett og Sarpsborg Jazzklubb med Hege
Saugstad og Harald Hgidal. Vi hadde selv apen kafé

i tidsrommet 17.00 til 22.00. Takk til Adrian, Randi og
Inger-Johanne som villig stilte opp som vertskap i
kaféen, til kakebakerne og til Sissel Skogstad som tok
imot de ulike aktgrene i lgpet av ettermiddagen. Flott
a ha sa mange villige og frivillige medarbeidere en
lgrdagskveld!

School of Congregational Development ble
arrangert i Oslo helgen 18. - 21.september. Fra var
menighet var Paal Schgyen, Henriette Blgrstad og
Ann-Kristin Lundmark sa heldig a fa delta pa dette
store arrangementet. Det var sa utrolig flott, mange
gode forelesere, gruppesamtaler og mgte med
metodister fra ulike land i var Sentralkonferanse.
Dette ga ny inspirasjon a ta med hjem til egen
menighet og eget trosliv. Det vil bli en kveld utover
hgsten med innslag av hva vi har leert og hva vi
gnsker a gi videre her i menigheten.

Vi er inne i uke 40 da denne manedshilsenen sKkrives.
Det er tradisjonen tro skolenes hgstferie og det bidrar
til litt mindre aktivitet her i menigheten ogsa.



Men Torsdagstreffet mgtes allikevel!

TORSDAG 2. ox'roazn 2025

KL. ' l ooo = 13.00 /

LeDELSE: PAAL SCH@YEN
ANDAKT: YNGVAR &qm.

L
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HUSORKESTERET SPILLER!

Yelkommen til

Lordag
4.oktober ki
10.00 er det
dugnad-arbeid
for alle!!!Det
serveres suppe
til
dugnadsgjengen!

Sang - musiki -

‘sosialt samvaeer - be}rtning - andakt

N

o
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. @kiW’ St. Marie gate 56.

Dugnad i kirken

Stovsuging, stovtgrking, pussing og vasking.
Oppgaver til absolutt alle!

Servering av enkel matrett i pausen?

M@OT OPP TIL HYGCGELIG
SAMARBEID, FOLKENS! @@ §

Velkommen til & gjere innsats i Metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.



Sendag S.oktober feirer vi fellesgudstjeneste med alle
Metodistmenighetene i Ostfold!

Vi gleder oss til fellesskapet, til mye salmesang, til 4 lytte til
Jenny Norheim’s trio, til forkynnelse av ordet ved Beatrice
Johansson samt dele nattverd sammen. Etter gudstjenesten er det
selvfalgelig kirkekaffe med tid for sosialt samvar og fellesskap.

Hjertelig velkommen til Sarpsborg!

LEDELSE: CELINE NOELLE.
PREKEN: BEATRICE JOHANSSON.
JENNY NorHEIMS TRIO.
ORGEL: PAAL SCHOYEN.
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VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN I SARPSB()RG, ST. MARIE GATE 56



Uke 41 starter med Myldredag, middagen er klar og vi
samles pa tvers av generasjoner. Ta med deg en venn og
kom!

MYLDREDA G

mandag 6. oktober

/_> - Kl 16.30: Middag

- Kl 17.15: Barnesamling
- Kl 18.30: Koret gver

Velkommen til metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.

Priser for middag:
Familie: Kr 150,-
Voksen: Kr 100,-
Barn: Kr 50,-



TORSDAG 9. OKTOBER zoés

KL. 11.00 - 13.00 ’/
*El.l A.*Hmav EEDER.
ANN-KRISTIN Luunygn;( )ﬁel. ANDAKT.
N

- SVEIN R. NILSEN s¢RGER FOR MUSIKKEN.
osialt samvaer - be}l“tn‘n\g - andakt

- UTIODNINGH
l(i W St. Marie gate 56.

Yelkommen til Metod

KKT i Metodistkirken

Samme torsdag er det Kristne Kvinner pa Tvers her i
Metodistkirken kl.19.00. Vi spiser kveldsmat sammen og denne
torsdagen er det Ann-Kristin Lundmark som holder et foredrag
om kirke i framtiden. Deretter har vi alltid en god samtale rundt
bordet, haper vi far det denne gangen ogsa.

Velkommen!



AQUAGRY

FOR BARN OG UNGE
PA LANDE SKOLE

FREDAG 10. OKTOBER
KL. 16.00
(OPPM@TE KL. 15.45)

VED SPGRSMAL, RING 41610281

HJERTELIG YELKOMMEN!

ARRANG@R: BARNE- OG UNGDOMSRADET 1 METODISTKIRKEN

Sondag 12.oktober er det igjen en av sendagene denne hgsten
hvor vi forsgker a feire gudstjeneste pa ettermiddagen. Tanken
er at det kan vaere lettere for barnefamilier 3 komme til kirken
kl. 17.00, delta pa gudstjeneste, spise kveldsmat sammen fgr
det er leggetid for barna. MEN dette er en gudstjeneste for alle
generasjoner, og vi haper at alle vil komme disse spndagene.
Mulig at det er godt for pensjonistene a ta det rolig spndag
morgen ogsa! Sendag 12. oktober far vi besgk av klovnhen Ekko.
Han er kjent som en morsom formidler for barn i ulike
sammenheng. Han tryller fram de nydeligste frukter, bare a
glede seg!



@eneragjonsgudstjensesie

Sendag 1 2. oktober kl. 1700
(merk tiden)

Vi far besgk av kiovnen EKKO?

GUDSTJENESTELEDER: /\
PREST ANN-KRISTIN LUNDMARK. —

i . MusikK: KRISTIAN ROGNE.

V1 SPISER KVELDSMAT ETTER GUDSTJENESTEN.
Velkommen til Metodistkirken I Sarpsborg, St. Marle gate 56.

Uke 42 starter med Blbelgruppe pa konferanserommet kl 17.00.
Det er :

apent for
alle, vi
fordyper
oss litt i
ulike
tekster,
ber
sammen
08
samtaler

over
da gens VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN 1 SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.

tekst og
det vi trenger a snakke om.



Denne uka er det Kreativ kafé og Apent kirkerom ogs3, tirsdag
14.0oktober! Ta med strikketgy og snakketgy, sa samles vi til
Kreativ kafé. Vafler og kaffe selges til inntekt for
misjonsprosjektet vart. Kirkerommet er dpent med tente lys og
ro. Du er velkommen inn til bare & vaere, tenne et lys, be, knele
ved alterringen. Du far vere helt 1 ro, ingen vil forstyrre deg.
Men vi er i rommet ved siden av kirkesalen, og har du behov for
en prat, er presten var Ann-Kristin til stede

FATEV KAFE

TIRSDAG 14. OKTOBER 2025
KL. 1 ' ooo — '3000
1 WESLEYSALEN.

HER KAN DU KOMME MED SYT@Y,
STRIKKET@Y, HEKLET@Y
ELLER RETT OG SLETT: SNAKKET@Y!

SALG AV VAFLER, KAFFE OG TE
HVOR INNTEKTENE GAR TIL
MENIGHETENS MISJONSPROSJEKT.

VI VIL OGSA HOLDE
KIRKEROMMET APENT.

VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN 1 SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.



Vi er i en aktiv uke, og selvfglgelig er det Torsdagstreff igjen
torsdag 16.oktober. Da far vi besgk av Inger-Lise og Reino
Andersen samt Tore Mortensen.

TORSDAG 16. OKTOBER 2625
KL. 11.00 - 13.00 )

ANN-KRISTIN LUNDMARK LEDER.

SANG, MUSIKK ©G ANDAKT
V/INGER-LISE 0G REINO ANDERSEN OG TORE MORTENSEN.

~
Sang - musikk - sosialt samveer - bevertning - andakt

Yelkommen til Met© iﬁkirw,shorg, St. Marie gate 56.

Ta med deg en venn denne torsdagen, sa fyller vi Wesleysalen.

H@STOFFERDAG

Tradisjonen tro feirer vi Hgstofferdag i oktober. Vi far besgk av
koret Cantabile fra Domkirken i Fredrikstad denne dagen og
Hilde Augensen preker. Og da oppfordrer jeg jo til at vi selv er
tilstede, vi ma vaere hjemme nar vi far gjester. Og det er flott at
vi sammen kan feire denne dagen. Den gir oss fellesskap i troen
og i ordet’s forkynnelse samtidig som vi ma ivareta gjester som



kommer til oss. Dette er ogsa en viktig dag for menighetens
gkonomi.

:Hasmrrmaunsr]smssrs

Prest Ann-Kristin Lundmark leder.
Prest Hilde Augensen preker.
Koret Cantabile v/dirigent Birgit Gudim.

Organist Paal Scheyen.

Kirkehaf¥e etter gudstjenesten.

Velkommen til Metodisthirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.

STrEr

TORSDAG 23. OKTOBER 2025
KL. 1 ' ooo L] 13000 /

~ |

ELLEN TVETER LEDER.

MUSIKK VED
SVINGEN TORADER

‘ ~,
Sang musnkk soslalt samvaer - beveltmng andakt

- UT@ODNIN@J»-

Yelkommen til Me Ol ittmw St. Marie gate 56.




Fredag 24.oktober er det mulighet for barn og voksne a
svpmme pa Lande skole. BUR arrangerer, og vi er sa heldig at
Else-Grethe Mathisen organiserer det og har livredningskurs og
kan veere instrukter.

AQUAGRDY

FOR BARN OG UNGE
PA LANDE SKOLE
FREDAG 24. OKTOBER

KL. 16.00
(OPPM@TE KL. 15.45)

VED SPSRSMAL, RING 41610281

HJERTELIG VELKOMMEN!

ARRANG@ZR: BARNE- OG UNGDOMSRADET I METODISTKIRKEN

Sinnsrogudstjeneste
Sinnsrogudstjeneste er en apen samling som kan gi livsmot og
hap til alle som trenger Guds hjelp i hverdagen. Det er en enkel
og inkluderende gudstjeneste for sgkende mennesker, for deg
som tror og tviler, for deg som sliter med livet og for deg som vil
oppleve en litt annerledes gudstjeneste.



Kaffe og sosialt samvzr frakl. 18.45.

Velkommen til Metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.

Denne uka er det Kreativ kafé og Apent kirkerom ogs3, tirsdag
14.oktober! Ta med strikketgy og snakketgy, sa samles vi til
Kreativ kafé. Vafler og kaffe selges til inntekt for
misjonsprosjektet vart. Kirkerommet er 4pent med tente lys og
ro. Du er velkommen inn til bare & vare, tenne et lys, be, knele
ved alterringen. Du far vare helt 1 ro, ingen vil forstyrre deg.
Men vi er 1 rommet ved siden av kirkesalen, og har du behov for
en prat, er presten var Ann-Kristin til stede!



FATEV KAFE

KL. 1 l ooo = ‘3000
1 WESLEYSALEN.

HER KAN DU KOMME MED SYT@Y,
STRIKKET@Y, HEKLET@Y
ELLER RETT OG SLETT: SNAKKET@Y!

SALG AY VYAFLER, KAFFE OG TE
HVOR INNTEKTENE GAR TIL
MENIGHETENS MISJONSPROSJEKT.

Y, VI VIL OGSA HOLDE
77/ KIRKEROMMET APENT.

VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN I SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.

Torsdagstreft

TORSDAG 30. OKTOBER 2025
Kl-. 11.00 = 13.00

HILDE Auuns&m.zpsn.
ELDAR O. K@mgﬁéﬁﬂ,ﬂzn ANDAKT.

- PAAL SC“’YEN S¢RGER FOR MUSIKKEN.




K1.17.30.-19.30 1

- Utdeling av kart pa torget.

Digitalt og fysisk kart blir
tilgjengelig helgen for arrangementet.
Papirkart kan hentes i postkassen
PARTY utenfor Torggata 15.

- Bktiviteter i hele sentrum

fsarpsbo
el Arrangementet er helt gratis

Sammen med Filadelfiakirken og en rekke aktorer har iSarpshorg gleden
av 4 invitere store og smd til HalloVenn-feiring i sentrum av byen.

FREDAG 31. OKTOBER KL 17.30 -19.30
METORISTIIRKEN HAR EGEN STASION

FANGS MED RUTEN.--

B «PUSTEROMMET» arrangerexr

Darmenes aften

Onsdag 5. november
KKi. 18.00

. Middag, dessert, kaker og kafffe.
Karl Rino Skovly synger

Pris kr. 300,- pr. pers.
pa VIPPS: 40099212

bindende pamelding til
Jorunn Bolstad pa
telefon 40099212 innen
22. oktober.

Yelkommen til hyggelig kveld i Metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56!




Takk!

Oversikt inntekter august og september

Kollekter m.v. i august 2025
Kollekt kontant og vipps 7 950
Fast trekk med skattefradrag 20 150
Torsdagstreff 3390
Kreativ kafé til vart misjonsprosjekt 1015
Sinnsrogudstjeneste 850
Gave 5124
Sum 38479
Kollekter m.v. i september 2025
Kollekt kontant og vipps 5350
Fast trekk med skattefradrag 21250
Torsdagstreff 10375
Kreativ kafé til vart misjonsprosjekt 1590
Sinnsrogudstjeneste 800
Gave 7323
Sum 46 688




Dager a merke seg 1 ukene fram til jul

Uke 47: Torsdag 20/11 og lerdag 22/11: Julemesse

Ukene gar fort og vi naermer oss Arets julemesse! Det er mulig & fa
loddbok av kassereren var Gerd Rgsok (91847580) Ta kontakt dersom
DU gnsker a selge lodd!

Julemesse komiteen gnsker gjerne gevinster til aresalg og bakte
smakaker vi kan selge. Det kan vi nesten aldri fa nok av!

Pa forhand takk!

Ogsa i ar starter arets julemesse med Torsdagstreff, fgr vi dpner for
salg. Det er god bevertning pa torsdagstreffet som vanlig. Torsdagen er
julemessa apen til kl 15.30.

Pa lgrdag 22.november apner dgrene for messa kl 11.00. Det blir salg
av vafler, kaffe, pglser og brus, loddsalg og aresalg, juleverksted for
barna i underetasjen, korsang og trekning av hovedutlodningen var
med andakt av Ann-Kristin Lundmark.

Lordag 6/12 og lerdag 13/12: Strikkekafé med julemusikk

Apen Julebutikk!
Andakt

Mange kan slite med underne i bibelen.

Det er store sterke fortellinger fra en annen tid og det er lett a bli der
og ikke snakke om oss og var tid. Vart her og na.

Jesus helbredet mennesker. Han vandret rundt og gjorde folk friske rett
og slett. Og dgde ble levende igjen. Og Han gjorde det nok fordi det var
sa viktig a vise hvem han var.

Og han viste hvem han var ved 3 mgte det lidende menneske og lege
det og menneskene kom til tro pa ham.

Kan vi klare & snakke om tro midt opp i dette?



Altfor mange har fatt hgre at har du sterk nok tro blir alle dine lidelser
over. Tro og god helse og langt liv er satt sammen som to sider av
samme sak.

Eller man setter opp det ene som en naturlig konsekvens av det andre.
Tror du sterkt nok?? Bra! God helse til deg! Null lidelse!

Denne maten a tenke pa gjgr all var smerte til vantro og all var lidelse
og sykdom og sorg til svakhet.

A knytte tro og helbredelse s3 tett sammen forteller om en Jesus jeg
ikke kjenner igjen — et evangelium som ikke lenger er et godt budskap
og en Gud som har mistet sitt ansikt.

Jeg tror ikke Gud lar oss sta alene i mgrket! Han er en bro over all var
smerte og vare urolige farvann og ikke en avgrunn.

Vi skal ikke slutte a tro pa under. Jeg tror det skjedde da — og jeg tror
det skjer na. Jeg tror fortsatt pa en allmektig Gud.

Sa da sier jeg at jeg tror pa en allmektig Gud som gjgr under — mens
stormen raser rundt oss.

Livet er mer enn helse! En god venn leerte meg det. Jeg opplevde det
som et veldig sterkt utsagn fra en som vet hva hun snakker om nar det
gjelder akkurat det og at livets nedturer mange ganger blir i flertall.
Oppturene kan kjennes alt for sma og for fa. Men de er der.

Hun sa fglgende;

”Jeg har ogsa mgtt mennesker som mener jeg ikke har rett Guds tro
nar jeg ikke har blitt helbredet. Den siste gangen jeg ble mgtt med det
sa jeg at livet hadde laert meg a forholde meg til virkelighetens verden
uansett hvor tgff den var og at jeg de siste arene har funnet en Gud
som er nettopp der .”

Gud er i virkelighetens verden. Der vi er. Midt i alt dette som omgir oss.
Han erivare liv! Ikke bare i helsa var. Over vare oppregrte hav av
smerte har han lagt en bro. Av hap, kjeerlighet og tro. Og a sta midt i
livet sitt — i virkeligheten - er 3 sta pa den brua og kjenne smaken av



salt sj@ og fole pa kreftene fra oppregrt hav og finne Gud der - det er et
troens under.

God oktober til hver enkelt av dere der dere er midti livet, midt i
virkeligheten, midt i hapet fra en levende Gud!

Ann-Kristin Lundmark
Prest

Oversikt over det som skjer i kirken i september

Torsdag 2. okt.:
KI.11.00: Torsdagstreff. Sosialt samvaer, god bevertning og andakt.

Sgndag 5. okt. kl.11.00: Gudstjeneste Fellessamling for @stfold
Menighetene Ledelse: Celine Noel Johannesen. Preken Beatrice
Johansson Orgel: Paal Sch@yen. Sang/musikk: Jenny Norheim’strio
Kirkekaffe

Mandag 6. okt.:

KI.10.30 og kl.12.00: ‘Sterk og stgdig’ (for pameldte)

Kl 11.00—kl 12.00: Lunsj i Wesleysalen til selvkost

Kl 15.30: Konfirmantundervisning

Kl. 16.30: Myldredag — middagsservering og sosialt felleskap
Kl. 17.15: Myldregruppe smabarn

kl.18.30: Metodistkirkens kor gver

Torsdag 9. okt.
Kl 11.00: Torsdagstreff. Sosialt samvaer, god bevertning og andakt.
Utlodning



Kl 19.00: KKT i Metodistkirken Sarpsborg

Fredag 10.okt
Kl 16.00: Aqua g@y Lande skole (Ved interesse ta kontakt pa tlf.
41610281)

Sendag 12. okt.:
KI.17.00: Generasjonsgudstjeneste Bespk av Klovnen Ekko
Vi spiser kveldsmat sammen

Mandag 13. okt.:

KI.10.30 og kl.12.00: ‘Sterk og stgdig’ (for pameldte)
Kl 11.00—kl 12.00: Lunsj i Wesleysalen til selvkost
Kl 17.00: Bibelgruppe—Apent for alle

Tirsdag 14.oktober: Kreativ kafé og Apent kirkerom

Torsdag 16. okt.:
Kl. 11.00: Torsdagstreff Sosialt samveer, god bevertning og andakt.
Besgk av Inger-Lise og Reino Andersen og Tore Mortensen

-S¢ndag 19. okt. kl.11.00.: Hgstofferdag Gudstjeneste Ledelse Ann-
Kristin Lundmark Preken Hilde Augensen Musikk: Paal Schgyen.
Koret Cantabile under ledelse av Birgit Gudim synger. Kirkekaffe

Mandag 20. okt.:

KI.10.30 og kl.12.00: ‘Sterk og stgdig’ (for pameldte)
Kl 11.00—kl 12.00: Lunsj i Wesleysalen

kl.18.30: Metodistkirkens kor gver

Torsdag 23.okt.
KI.11.00: Torsdagstreff. Sosialt samvaer, god bevertning og andakt.
Utlodning. Besgk av Svingen To-rade3

23.-26.0ktober: Konfirmantene vare drar pa leir til Solasen Leirsted ‘



24.0kt kl 16.00: Aqua g@y Lande skole (Ved interesse ta kontakt pa tlf.
41610281)

Sendag 26. okt. kl.19.30: Sinnsrogudstjeneste ved Ann-Kristin
Lundmark. Kaffe m.m. fra kl.18.45.

Mandag 27. okt.:

KI.10.30 og kl.12.00: ‘Sterk og stgdig’ (for pameldte)
Kl 11.00—kl 12.00: Lunsj i Wesleysalen

KI.18.30: Metodistkirkens kor gver

Tirsdag 28.okt KI 11.00: Kreativ Kafé og apent kirkerom

Torsdag 30.0kt:
Kl 11.00: Torsdagstreff Sosialt samveer, god bevertning og andakt

Fredag 31.okt kl 17.30: Hallovenn

METODISTKIRKEN

St. Marie gate 56, 1706 Sarpsborg.

Telefon: 993 79 674

Vipps: 11181

Organisasjonsnummer: 996353745

Bankkonto: 3000 19 33449

Prest: Ann-Kristin Lundmark

TIf.: 94185388

E-post: ann.kristin.lundmark@metodistkirken.no
E-post: sarpsborg@metodistkirken.no

Organister: Paal Schgyen, tIf.: 951 49 606 og
Svein R. Nilsen, tlf.: 958 05 485


mailto:ann.kristin.lundmark@metodistkirken.no
mailto:sarpsborg@metodistkirken.no

VARE ANNONS@RER:

Sar psb()l O 38
b % garn & hm(ku

Jernbanegata 13. TIf.: 69 15 27 60

MESTERHUS

—det blir som avtalt
&% BYGGMESTER [
Gunnar T. Hgvik §

Telefon: 69 10 25 50
Mail: post@gunnarhovik.no
www.gunnarhovik.no

BEGRAVELSESBYRAET

TORE E. NILSEN

HEDER - et lokaleid familiebyra

Alltid tilgjengelig pa 69 10 46 10
Statsminister Torps vei 15, Sarpsborg
www.toreenilsen.no

SARPSBORG

begravelsesbyra

Velkommen til vart nye lokale

Tuneveien 8, 1710 Sarpsborg // Vakttelefon: 69 130 130 (24t)
Et lokaleid begravelsesbyré // joistad.no

LA

Benjamin Nordling Birgit Groth Hans Kristian Thordis Snaeland Heldl Lokke Einar Nilsen
Helgesen Sletner

Comfort

Rorleggeren i narheten
Ingard Langsholdt tunejordet
Telefon: 69 13 90 00




Bokmiljg N
SOBBL

Sarpsborg og Omegns Bolighyggelag

-en annerledes bokhandel

Sulfatveien 4, Torp Vi kan borettslag.
www.sobbl.no

69 13 10 00

tif 69 15 14 69

BOKII

0

torp@bokmiljo.no

gnfr‘alen

Trenger du
underholdning til festen?
Vi skaffer det du trenger.

*DJ* Karaoke*
sangere* PA-anlegg
Til brylluper, bursdager,
firmafester o-

TIf 908 28 569
stine@lydsentralen.no

Bulteria

BAKERI KONDITORI




