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Godt Nytt ar og Alt Godt for 2025 til hver enkelt av dere!

Da har vi enna en gang opplevd overgangen fra et ar til et
annet. Nyttarsaften hvor vi muligens mimrer over aret som har
gatt og kan se i forventning pa dager som kommer. For tid
kommer og gar, men vi far ny tid i gave hver morgen.

| forkynneren kan vi lese:

«Alt har sin tid, det er en tid for alt som skjer under himmelen.
En tid for @ grdte, en tid for a danse, en tid for G lete, en tid for
miste.»

«Alt skapte han vakkert, hver ting til sin tid. Ja, alle tider har han
lagt i menneskenes hjerte.»

Amen.

Andakt i januar
| dag er gatene i Sarpsborg fylt av ren hvit nysng, som deprimerende
fort blir forandret til skitten s@rpe og farlig is. Nytt ar er blanke ark,
men mange av oss opplever at vare forsetter fort er brutt og dagene
gar i gamle vaner og spor. Bade var egen skyld og noen ganger
omgivelsenes skyld ogsa.
| denne fgrste maneden av aret, finner jeg hjelp hos Johannes. Han gir
meg to knagger: Trgst og utfordring. Knagg 1 er trgst. Johannes sier:
“Selv om hjertet fordgmmer oss, er Gud st@grre enn vart hjerte og vet
alt.” Selv om jeg kan bli fylt av mismot eller forakt nar jeg legger mine
brutte forsetter og de minst flatterende sidene ved meg selv under
lupen, og jeg fordgmmer meg selv, sa gjgr ikke Gud det. Gud er stgrre
enn vart eget hjerte og var egen vurdering av oss selv. Gud er stgrre
enn vare hjerter, ja; Guds hjerte er stgrre enn verden. Vi kan fa
tilgivelse og ny begynnelse, ikke bare ved arsskiftet, men hver eneste
dag. Det er det som kalles nade.
Samtidig utfordrer Johannes radikalt. Knagg 2 er utfordring: La oss
elske, ikke med tomme ord, men i gjerning og sannhet. Det holder ikke



med fine, kjeerlige ord, hvis ukjaerlige handlinger roper hgyere. Det
hjelper ikke a si mye fint pa bloggen, hvis vi i praksis gir blaffen i de vi
har rundt oss. Kjaerlighet er en telefon til en ensom venn, gulvvasken
hos en som ikke orker eller har helse til a ta den selv, penger til
veldedighet eller kjgp av rettferdig Fairtrade kaffe og sjokolade.

Trgst og utfordring. En Gud stgrre enn vart hjerte. En Gud som har et
hjerte stgrre enn verden. Og som aldri slutter a utfordre oss pa a elske,
i ord og handling. Amen.

Tilbakeblikk pa Jul og advent i kirken

Farste sgndag i advent hadde vi gleden av a fa besgk av koret
Voice under ledelse av Linda Bredeg. Det ble en flott
gudstjeneste hvor koret satte oss i stemning for a ga adventstiden
| mgte. Flotte, sterke stemmer, en engasjert dirigent og en dyktig
pianist. Tusen takk!

Skolegudstjeneste

Vi har lang tradisjon for a ha julegudstjeneste i var kirke
sammen med Alvimhaugen skole og i 2024 kom de fredag
20.desember. Det var sa flott 8 kunne ta imot elever, leerere og
foreldre til kirken var. De er sporty og gar veien fra skolen til
kirken. Gudstjenesten har skolens leerere regi pa, og for et flott
opplegg. 6-klasse hadde julespill over juleevangeliet, ulike
klassetrinn bidro med sang og fgrste klasse kom i prosesjon med
levende lys. Det er vakkert og rerende a mgte disse flotte barna
og fa se det de har gvd pa og fremfgrer. Tusen takk og
velkommen tilbake Julen 2025.

Sinnsrogudstjeneste

Siste Sinnsrogudstjeneste i 2024 hadde vi 22.desember. En
sterk, folelsesladet og godt mgtepunkt i et kirkerom som
formidler hap. Tema for gudstjenesten var juleglede og julesorg.



Jenny og Jan-Erik Norheim spilte og sang, alltid vakkert og
stemningsfullt. Tusen takk.

Julaften

forkynte Juleevangeliet pa en
vakker mate. Adrian var
forteller, Solveig og Randi
framstilte Maria og Josef, Silje-
Kristin engelen som kom med
Jesu barnet, Ylvali engelen
Miriam og hun hadde laert seg
teksten utenat. Dessuten var det flere store og sma engler
sammen med henne, mens gjeterne
vare; Mathias, Julie og Tonje kom med
sauer og forundret seg over hvilket
budskap de fikk presentert av Mirjam.
Ogsa de Hellige tre konger kom med

Helmin og Hildur.

Hele dette julespillet ble omringet av
vakker sang og musikk ved Julekoret
akkompagnert av Svein R. Nilsen.

Regi for julespillet: Paal Schgyen og Adrian Blgrstad



Julefest

Sendag 29.desember var det juletrefest for store og sma og
mange hadde funnet veien hit. Thor-Martin ledet oss gjennom
festen pa en god mate. Juletregang, polonese, sang av koret vart,
andakt og nydelig innslag pa f

flygel ved Markus Nilsen. Tusen
takk, Markus — vi gleder oss til a
falge deg videre. God bevertning
og jammen kom ikke nissen 0gsa;
en livat nisse som slo seg med
rundt juletreet og delte ut
godteposer!

Den nissen er glad i rollen sin!!

En stor takk til alle i menighetsradet og medhjelpere for god
gjennomfaring av julefesten, et dugnadsarbeid som fungerte sa
bra!

_Galaxy A23 5G
S—




2025

Spndag 5.januar har vi fgrste gudstjeneste i aret 2025. Det er en
gudstjeneste med ledd fra John Wesley’s Paktsgudstjeneste.
Vi feirer nattverd sammen og selvfglgelig er det kirkekafé.

GUDSTJENESTE

M/LEDD FRA JOHNMMESLEYS PAKTSGUDSTIENESTE.
SONDAG 5. J'A KL. 11.00

 NATTV

PREST ANN-KRISTIN LUNDMARK.

ORGANIST PAAL SCH@YEN.

g - ' 7
g Y KIRKEKAFE
-_e L B
DU ER ALLTID VELKOMMEN I METODISTKIRKEN I SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.

Mandag 6.januar er det igjen tid for Myldredag med
middagsservering, barnesamling, rafiki og korgvelse. Denne
mandagen serverer vi Lasagne med salat og Foccia. Vi
opprettholder prisene fra desember 2024.

Middagen koster:

Kr 100,- for voksen

Kr 50,- for barn

Kr 300,- for familier
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mandag 6. januar 2025

g

- Kl 16.30: Middag

- Kl 17.15: Barnesamling

- Kl 18.30: Rafiki (ungdomssamling)
- Kl 18.30: Metodistkirkens kor gver.

Hjertelig velkommen!

Velkommen til metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.

Middagstiltaket ser ut til 3 veere et populaert tiltak i fellesskapet
vart og kjgkken gjengen lover god og nok mat!
Hjertelig velkommen!

Forste
Torsdagstreff er
9.januar og na
skal vi prgve a ha
Torsdagstreff
hver uke. Det er
et gnske fra flere
og det vil bety
noe for
gkonomien var.
Har du en torsdag

To OSTref

TORSDAG 9. JANUAR 2025/
KL. l ' ooo - Isooo /

~

Auu-mul'rm LlDE
0G HOLDER ANDAKT.

\
Sang musn(k soslaltsamvaar beverl:nmg andakt

UTEODN’N@
mkiw St. Marie gate 56.

Yelkommen til Dd



til overs hvor du kunne tenke deg a hjelpe til pa kjgkkenet, er vi
glad for det!

Gudstjenesten pa spndag 12.januar, har vi
medlemsopptakelse.

Metodistkirken i Sarpsborg
onsker velkommen til

Gudstjeneste

12. januar 2025 ki. 11.00

Prest:
Ann-Kristin Lundmark

Paal.%chayen
MEDLEMSOPPTAKELSE

Kirkekafé etter qudstjenesten

Det er alltid en glede a kunne gnske nye medlemmer
velkommen inn i fellesskapet.

Har du lyst til a8 bli medlem i var menighet, er det mulighet for
det. Ta kontakt med Ann-Kristin (prest 94185388)

| uke 3 er det Kreativ kafé og Apent kirkerom igjen, tirsdag
14.januar! Ta med strikketgy og snakketgy, sa samles vi til arets
forste kreative kafé. Vafler og kaffe selges til inntekt for
Misjonsprosjektet vart.
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KREATIV KAFE

TIRSDAG 14. JANUAR
KL. 11.00 - 13.00
I WESLEYSALEN.

HER KAN DU KOMME MED SYT@Y,
STRIKKET@Y, HEKLET@Y
ELLER RETT OG SLETT: SNAKKET@Y!

SALG AV VYAFLER, KAFFE OG TE
HVOR INNTEKTENE GAR TIL
MENIGHETENS MISJONSPROSJEKT.

VI VIL OGSA HOLDE
KIRKEROMMET APENT.

VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN 1 SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.

Kirkerommet er apent med tente lys og ro. Du er velkommen
inn til bare a veere, til a tenne et lys, til 3 knele ved alterringen.
Du far veere helt i

ro, ingen vil APEN KIRKE
fO rStyrre deg B ANDRE OG FJERDE TIRSDAG I
. . E, N MANEDEN
Men vi er i i A% KL. 11.00 - 13.00
1 _'_H Y 84

rommet ved ' AN A or san SR,

. : [/ )',‘b_\\ LYSTENNING OG B@NN.
siden av -

: y G s e ey
kirkesalen, og har TG A
du behov for en f
samtale eller
forb¢n n’ g| et VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN | SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56

vink sa kommer
vi. Jeg vil vaere der de dagene kirkerommet er apent. Ann-Kristin

(Prest)



Torsdagstreff igjen 16.januar

Torsdagstreft

TORSDAG 16. JANUAR 202/
KL. 11.00 - 13.00 /

»
HILDE AUGENSEN LEDER,

THOR-MARTIN LUNbﬁiR& HOLDER ANDAKT.

~
Sang - musikk - sosialt samveer - bevertning - andakt

'\'/

Yelkommen til Me iﬁkiw; St. Marie gate 56.

Fredag 17.januar A G
starter Aqua Ggy Qu A ¢Y
igjen pa Lande skole. FOR BARN OG UNGE
Det er et tilbud for PA LANDE SKOLE!

barn Oog unge til a bli HAR DU LYST TIL A VZERE MED?

trygge i vann og

o FREDAG 17. JANUAR - OPPM@TE KL. 16.00
l2ere seg a svgmme.  yeLkoMMENT
Og kan du svpmme

er det en flott

a ktiVItEt sammen ARRANG@R: BARNE- 0G UNGDOMSRADET I METODISTKIRKEN

FOR MER INFORMASJON, RING 41610281

med andre du kanskje kjenner eller som du kan bli kjent med.
Det er instruktgr med livredningskurs tilstede, men du ma
allikevel ha med deg en voksen dersom du er under 10 ar eller
ikke kan svemme. (Info v/ Else-Grethe Mathisen 41610281)



Pa gudstjenesten 19.januar deltar metodistkirkens kor under
ledelse av Gunnar S. Lie. Musikk: Svein R. Nilsen.
Start pa sendagsskole

Gudsl:j_este

19. januar 2825 K819

Flnn-KrlstlnLund@rk prest.

Metodistkigkens¥sangkor;
dir. Gunnar S. Lig,
Svein R. Nilsen, klaver

KIRKEKRAFE

Velkommen til Metodistkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.

Uke 4 har vi torsdagstreff 23.januar

Torsdagstreft

TORSDAG 23. JANUAR 202/
KL. 11.00 - 13.00 /

PAAL SCH@YEN LEDER.

ANN-KRISTIN LUNDMARK
HOLDER ANDAKT.

\
Sang muslkk sosmltsamvaar bevertmng andakt

UTEODNIN@

Yelkommen tile [0 ﬁtkiw; St. Marie gate 56.




SINNSROGUDSTJENESTE

SONDAG, 26. JANUAR 2025
KL. 19.30

ANN-KRISTINSLUNDMARKIEEDER

KAFFE OG SOSIALT SAMV/ZER FRA KL. 18.45

VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN | SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.

| KREATEV KAFE

TIRSDAG 28. JANUAR
KL. 11.00 - 13.00
I WESLEYSALEN.

HER KAN DU KOMME MED SYT@Y,
STRIKKET@Y, HEKLET@Y
ELLER RETT OG SLETT: SNAKKET@Y!

SALG AV VYAFLER, KAFFE OG TE
HVOR INNTEKTENE GAR TIL
MENIGHETENS MISJONSPROSJEKT.

VI VIL OGSA HOLDE
KIRKEROMMET APENT.

VELKOMMERN TIL METODISTKIRKEN I SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56.



Kirkerommet er apent med tente lys og ro. Du er velkommen

inn til bare a
vaere, til 3 tenne
et lys, til a knele
ved alterringen.
Du far vaere helt i
ro, ingen vil
forstyrre deg.
Men vi er i
rommet ved siden
av kirkesalen, og
har du behov for

APEN KIRKE

ANDRE OG FJERDE TIRSDAG I
MANEDEN

KL. 11.00 - 13.00

ER KIRKEROMMET
APENT FOR STILLHET,
LYSTENNING OG B¢NN.

I WESLEYSALEN ER DET
SALG AV KAFFE/TE 0G
KAKE/VAFLER.

4

VELKOMMEN TIL METODISTKIRKEN | SARPSBORG, ST. MARIE GATE 56

en samtale eller forbgnn, gi et vink sa kommer vi. Jeg vil vaere
der de dagene kirkerommet er apent. Ann-Kristin

(Prest)

Torsdagstreff
30.januar

Dette treffet er det
verdt 3 merke seg. Vi
far sang ved Ingeborg
Walther og et
foredrag om
seilregatta ved
Morten Wold.

Torsdagstreft

TORSDAG 30. JANUAR 2025
KL. 1 ‘ ooo — ‘3000 /

ELLEN TVETER LEDER. 4
ANN-KRISTIN LUNDMARK HOLDE_B/ANDAKT.

SANG VINGEBORG WALTHER
FOREDRAG V/MORTEN WOLD.

Sang - musikk -»sosialt samvaer - beVertning - andakt
k e ;
S SRR, 5
Yelkommen til Me

iStkirken i Sarpsborg, St. Marie gate 56.



FOR BARN OG UNGE
PA LANDE SKOLE!

HAR DU LYST TIL A VZERE MED?

FREDAG 31. JANUAR - OPPM@TE KL. 16.00
VELKOMMEN!

FOR MER INFORMASJON, RING 41610281

ARRANG@R: BARNE- OG UNGDOMSRADET | METODISTKIRKEN

Innkommet offer i Desember 2024:

Ukeoffer Kr 8750,-
Torsdagstreff Kr 3730,-
Bidrag m/skattefradrag Kr 20450,-
Orgelrestaurering Kr 8500,-

Misjonsprosjekt julaften Kr 5500,-

Tusen takk til hver enkelt av dere, midler vi ber om a forvalte
slik Gud gnsker.



METODISTKIRKEN
| SARPSBORG

Oversikt over det som skjer i kirken i januar: s ¥4
Se¢ndag 5.januar: Gudstjeneste kl 11.00 med ledd fra il

paktsgudstjeneste. Ann-Kristin Lundmark leder og preker.
Musikk: Paal Schgyen. Nattverd Kirkekafé

Mandag 6. Myldredag kl 16.30 Middagsservering
kl 17.15 Samling for barn
kl 18.30 Rafiki
kl 18.30 Koret gver
Torsdag 9. januar kl 11.00:  Torsdagstreff
Sosialt samvaer, andakt, god bevertning og
utlodning

Sgndag 12.januar Kl 11.00: Gudstjeneste Ann-Kristin Lundmark leder og
preker. Musikk: Paal Schgyen. Medlemsopptakelse Kirkekafé
Mandag 13. januar kl 10.30 og kl 12.00: Start sterk og st@dig for pameldt
kl 18.30: Metodistkirkens sangkor gver
Tirsdag 14. januar kl 11.00: Kreativ kafé og Apent kirkerom
Torsdag 16.januar kl 11.00: Torsdagstreff
Sosialt samvaer, andakt og god bevertning
Fredag 17.januar kl 16.00: Agua g@y pa Lande skole (Ved interesse ta kontakt
pa tif. 41610281)
Sgndag 19. januar kl 11.00: Ann-Kristin Lundmark leder og preker.
Metodistkirkens kor deltar. Sendagsskole Musikk: Svein R. Nilsen
Mandag 20.januar kl 10.30 og kl 12.00: Sterk og stgdig for pameldte
Torsdag 23.januar kl 11.00: Torsdagstreff
Sosialt samvaer, andakt, god bevertning og
utlodning
Sgndag 26.januar kl 19.30: Sinnsrogudstjeneste v/ Ann-Kristin Lundmark.
Nattverd Kaffe fra kl 18.45
Mandag 27.januar kl 10.30 og kl 12.00: Sterk og stgdig for pameldte
Kl 18.30 : Metodistkirkens kor gver
Tirsdag 28. januar kl 11.00: Kreativ kafé og Apent kirkerom



Torsdag 30.januar kl 11.00: Torsdagstreff.

Sang: Ingeborg Walther og foredrag av Morten
Wold. Sosialt samvaer, andakt, god bevertning og andakt
Fredag 31.januar kl 16.00: Agua gy pa Lande skole (Ved interesse ta kontakt
pa tif. 41610281)

METODISTKIRKEN

St. Marie gate 56, 1706 Sarpsborg.

Telefon: 993 79 674

Bankkonto: 3000 19 33449

Prest: Ann-Kristin Lundmark

TIf.: 94185388

E-post: ann.kristin.lundmark@metodistkirken.no
E-post: sarpsborg@metodistkirken.no

Organister: Paal Schagyen, tIf.: 951 49 606 og
Svein R. Nilsen, tlf.: 958 05 485

VARE ANNONS@RER:
Comfort
5‘111351‘)()1‘0 }@L’ Rorleggeren i naerheten

Ingard Langsholdt Tunejordet
Telefon: 69 13 90 00

“l

garn & hmduu

Jernbanegata 13. TIf.: 69 15 27 60

S0BBL

Sarpsborg og Omegns Bolighyggelag

Vi kan borettslag.
www.sobbl.no
69 13 10 00



mailto:ann.kristin.lundmark@metodistkirken.no
mailto:sarpsborg@metodistkirken.no

gn'rralen

Trenger du
*DJ* Karaoke*
sangere* PA-anlegg

firmafester o-l
TIf 908 28 569

underholdning til festen?
Vi skaffer det du trenger.

Til brylluper, bursdager,

stine@lydsentralen.no

BEGRAVELSESBYRAET
MESTERHUS CI/I TORE E. NILSEN

—det blir som avtalt

&% BYGGMESTER ('
Gunnar T. H¢Viké www.toreenilsen.no

Telefon: 69 10 25 50

Mail: post@gunnarhovik.no

www.gunnarhovik.no

HEDER | _ o okaleid familiebyra

Alltid tilgjengelig pa 69 10 46 10
Statsminister Torps vei 15, Sarpsborg

Butteii lg

BAKERI KONDITORI

SARPSBORG

begravelsesbyra

Velkommen til vart nye lokale

Tuneveien 8, 1710 Sarpsborg // Vakttelefon: 69 130 130 (24t)
Et lokaleid begravelsesbyré // joistad.no

v

Benjamin Nordling Birgit Groth Hans Kristian Thordis Snaeland Helidi Lekke Einar Nilsen

Helgesen Sletner

Bokmiljg
-en annerledes bokhandel

Sulfatveien 4, Torp

tIf 69 15 14 69 BOKMILJO
torp@bokmiljo.no III




